
ACCOMPAGNEMENT  

de deuil

Aide et conseil aux enfants,
adolescents et leur famille



Les enfants endeuillés et leur famille sont bouleversés par 
l’expérience de la perte et perdent leur équilibre intérieur.

ILS SE TROUVENT  
DANS UN ÉTAT PARTICULIER :

Le deuil.
Le deuil est cependant souvent mal compris. Il ne s’agit 
pas d’une maladie, ou d’un état qu’il faudrait repousser 
ou “réparer” le plus rapidement possible, mais plutôt d’un 
processus de guérison qui demande à être vécu, 
expérimenté et ressenti consciemment. Il s’agit d’un 
chemin, d’une étape que l’on veut parcourir, même si cela 
semble souvent difficile, sombre et effrayant au début. 

Et c’est précisément là que je souhaite vous accompagner : 
sur le chemin qui traverse l’obscurité et mène au 
crépuscule, pour revenir à la vie et à la joie de vivre.

Ou comme le dirait Khalil Gibran :

« Ce n’est que par le chemin de la nuit que 
l’on atteint l’aurore ».

Mon concept s’oriente davantage vers la perception 
consciente et l’encouragement de la capacité de deuil 
individuelle et l’organisation de relations, de rituels et 
d’entretiens salutaires, tout en sachant que le deuil des 
enfants et des adolescents s’exprime de manière très 
différente de celui des adultes.

C’est pourquoi, chez Erasmy, nous vous offrons la 
possibilité d’une aide et d’un soutien professionnels :

Tous les jeudis et vendredis après-midi, vous avez la 
possibilité de réserver des rendez-vous dans le cadre 
de l’accompagnement du deuil. Il s’agit ici d’une thérapie 
et d’un accompagnement, adaptés à chaque personne 
et à ses besoins.



www.erasmy.lu    T 43 42 02 52

Dudelange  Ettelbrück  Luxembourg-Hamm  Mersch

KRISTYANN KOSTER
Conseillère en deuil

Lieu
ERASMY POMPES FUNÈBRES 

21, rue des Peupliers
L-2328 Luxembourg-Hamm

Durée de la séance
1 heure à 1h30 sur une période de plusieurs semaines (ou mois) 

selon les besoins de la personne endeuillée.

Coût
90 euros/séance

Rendez-vous
691 297 767

Scan me


